ABENTI ()

Diretrizes para o Processo de Chancela ABENTI aos Cursos de Pos-Graduagio
lato sensu de Enfermagem em Terapia Intensiva do Brasil

I- PREAMBULO E JUSTIFICATIVA

A formagdo do Enfermeiro no Brasil, conforme previsto nas Diretrizes
Curriculares Nacionais (DCN) da Enfermagem, ¢ uma formagdo generalista e que
preconiza a auséncia de énfase em determinada area ou especialidade. Esta formacao
visa facilitar o acesso ao mercado de trabalho, visto que o enfermeiro pode acessar todas
as areas do conhecimento e especialidades durante sua formag@o. No entanto, ao
adentrar o mundo da préatica profissional, o enfermeiro defronta-se com a necessidade
de adquirir conhecimentos especificos para lidar com diversas situagdes ao longo do

desempenho de suas fungdes.

Nesse sentido, a pos-graduacdo lato sensu emerge como uma alternativa de
aprimoramento e desenvolvimento profissional. O ensino de pds-graduagdo em
Enfermagem no Brasil iniciou-se na década de 1950 para atender a necessidade de
qualificagdo profissional, atendendo também a uma necessidade mercadoldgica de mao
de obra qualificada (Galindo et al., 2019). Os cursos de p6s-graduacdo lato sensu sdo

considerados cursos:

[...] destinados ao treinamento de um ramo profissional ou cientifico
proporcionando ao aluno dominio de certa e limitada area do saber ou da
profissdo, formando um profissional especializado. A pos-graduacdo pode
auxiliar a preencher lacunas deixadas pela graduagdo e quando realizada em
conjunto com a pratica, torna-se um avango para o profissional e para o
servigo ao qual esta inserido. (Galindo ef al., 2019, p.3)

Com relacao a formagdo do enfermeiro intensivista, estudos internacionais
demonstram inconsisténcia significativa em relacdo a politicas, educagdo, titulos,
papéis, escopo de pratica, habilidades e competéncias para enfermeiros de pratica
avangada em cuidados criticos (Egerod et al., 2021). Um estudo europeu demonstrou
grande variacdo nos programas de pds-graduagdo lato sensu de enfermagem em terapia
intensiva no que diz respeito a duragdo, variagdes na elegibilidade, nos requisitos de

avaliacdo e falta de acesso a recursos educacionais, o que pode impactar na qualidade
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do ensino e influenciar significativamente na qualidade do cuidado ofertado pelos
egressos desses programas (Endacott et al., 2022).

Nacionalmente, estudo realizado por Gomes et al. (2024) identificou que os
enfermeiros de terapia intensiva se formam predominantemente por meio de cursos de
pos-graduacdo lato sensu, os quais sdo marcados por ensino essencialmente teorico,
além de haver heterogeneidade quanto a modalidade de ensino, carga horaria, duragdo e
subarea de formacao.

Assim, sendo a poés-graduagdo lato sensu o principal caminho de escolha para a
formag¢do dos enfermeiros que atuam ou pretendem atuar na terapia intensiva e
considerando a heterogeneidade identificada na literatura, a Associacdo Brasileira de
Enfermagem em Terapia Intensiva (ABENTI) lanca a presente diretriz para estabelecer
critérios minimos de qualidade para a concessao da chancela pela ABENTI a cursos de
pos-graduacdo lato sensu na area de Enfermagem em Terapia Intensiva no Brasil.

O objetivo da chancela é reconhecer e incentivar programas que apresentem
exceléncia académica, atualizagdo pedagdgica, infraestrutura adequada e compromisso
com a melhoria continua dos cuidados intensivos, contribuindo para a formacao de
profissionais capacitados para o cendrio nacional de atuagdo em terapia intensiva.

A ABENTI esclarece que considera a formagdo a nivel de pos-graduagio lato
sensu uma etapa inicial na formacdo do enfermeiro intensivista, considerando-a uma
maneira importante de adquirir conhecimentos e fundamentos tedrico-praticos.

Tomando como base as demais dimensdes da competéncia (conhecimentos,
habilidades, atitudes, experiéncias, valores), a ABENTI incentiva o desenvolvimento
complementar e continuo dos cursos de poés-graduacdo lato sensu por meio de

programas que incluam vivéncia pratica e experiéncia profissional, visto que:

Adquirir experiéncia é parte importante no desenvolvimento da intui¢do e da
competéncia profissional, pois permite ao enfermeiro antecipar a evolugdo de
um quadro clinico e basear as decisdes em experiéncias anteriores com
situagdes semelhantes. A seguranca no gerenciamento de situacdes depende da
experiéncia do enfermeiro. (Gomes et al., 2024, p. 6)

Assim, estas diretrizes servem de instrumento para orientar as instituicdes e
garantir que os cursos de pos-graduacdo lato sensu na area de Enfermagem em Terapia

Intensiva adulto, pedidtrico e neonatal promovam o embasamento tedrico e o
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desenvolvimento profissional necessarios a formacdo qualificada, baseada em

evidéncias e centrada no individuo, na sua familia e na comunidade.

Essas diretrizes poderdo ser revisadas e ampliadas em edi¢des futuras,

considerando o desenvolvimento continuo de tecnologias e metodologias de ensino na

saude.

I1 - OBJETIVOS DO PROCESSO DE CONCESSAO DE CHANCELA ABENTI:

Padronizar a qualidade: Estabelecer padrdes coerentes e exigentes que
regulem a qualidade dos cursos oferecidos na area de Enfermagem em Terapia
Intensiva no Brasil.

Incentivar a exceléncia académica: Valorizar os programas que promovam a
integragdo entre teoria, pratica clinica e pesquisa, alinhados com as demandas do
setor de saiide e garantir a oferta de contetidos minimos necessarios a formagao
do enfermeiro intensivista.

Fortalecer a area: Promover a inovagdo pedagogica e a investigagdo aplicada a
Enfermagem em Terapia Intensiva, fomentando a produgdo cientifica e a
melhoria do cuidado intensivo.

Promover a divulgacdo e o reconhecimento: Oferecer visibilidade
institucional aos cursos que atendam aos critérios minimos ¢ que mantenham

uma postura €tica e inovadora na formagao de seus alunos.

III - CRITERIOS MINIMOS DE QUALIDADE

A. Coordenacgio e corpo docente:

1.

Titulacao e experiéncia:
o Os coordenadores dos cursos deverdao possuir titulo de especialista em
enfermagem em terapia intensiva concedido pela ABENTI e serem

socios adimplentes no ato da solicitagio (OBRIGATORIO).
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Os docentes deverdo possuir, no minimo, titulo de pds-graduacdo lato
sensu em enfermagem em terapia intensiva ou area afim compativel com
o contetdo a ser lecionado (OBRIGATORIO).

O corpo docente deverd possuir pelo menos 75% de docentes com
experiéncia pratica ou atuagdo direta comprovada em ambientes de
Terapia Intensiva (OBRIGATORIO).

O corpo docente devera ser composto de no minimo 50% de mestres e
doutores (DESEJAVEL).

O corpo docente deverd ser composto de no minimo 30% de
profissionais intensivistas titulados pela sociedade de especialista
referente a sua area profissional (DESEJAVEL).

Os enfermeiros que comporem o corpo docente deverdo ser sécios

adimplentes da ABENTI (DESEJAVEL).

2. Producio cientifica e capacitacgio:

0

O corpo docente deverd possuir comprovagdo de producdo académica
por meio de publicagdes, participacdo em eventos cientificos nacionais e
internacionais, e engajamento em projetos de pesquisa € extensdo
envolvendo temadticas proprias da area da terapia intensiva, referentes aos

Gltimos cinco anos (DESEJAVEL).

B. Estrutura curricular

1.

Conteudos teoricos e praticos:

0

As disciplinas deverdao abordar fundamentos da fisiologia, farmacologia,
patologia e aplicagdo destes conhecimentos na pratica dos cuidados
intensivos de enfermagem (OBRIGATORIO).

A organizacdo minima dos contetdos curriculares deverd estar

estruturada conforme as subareas de competéncias do enfermeiro
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intensivista previstas no Programa de Competéncias do Enfermeiro
Intensivista (PROCENFI), a saber: Suporte Hemodinamico; Suporte de
Vida; Controle Glicémico; Suporte Respiratorio e Ventilatorio;
Integridade da Pele/Mucosas e Tratamento de Lesdes; Suporte
Nutricional; Suporte Renal; Controle de Infecc¢do; Terapia Infusional;
Suporte Neurologico; Analgesia, Sedacdo e Delirium; Gestdo e
Lideranca (OBRIGATORIO).

o A grade curricular deverd incluir ainda disciplinas de ética e legislacao
nas areas da enfermagem, terapia intensiva e saude em geral, além

daquelas voltadas a metodologia da pesquisa (OBRIGATORIO).

2. Carga horaria e duracgao:

o Carga horaria minima de 360 horas (OBRIGATORIO).

o Distribuicdo equilibrada entre atividades tedricas e praticas, sendo no
minimo 15% da carga horaria destinada a estadgios supervisionados em
unidades de terapia intensiva (OBRIGATORIO).

o Duracio minima de 18 meses (OBRIGATORIO).

3. Modalidade de ensino

o Oferta presencial ou hibrida (com percentual maximo de carga horaria

online de 20%) (OBRIGATORIO)
4. Areade formacao

0 A érea de formacdo devera ser destinada exclusivamente a enfermagem

em terapia intensiva, conforme especificado no nome do curso, podendo

ser categorizada em Adulto, Neonatal ou Pediatrica (OBRIGATORIO).
C. Infraestrutura e recursos

1. Ambientes de aprendizagem:
o Disponibilidade de laboratérios de simulagdo com equipamentos que

reproduzem situagdes reais de cuidados intensivos (DESEJAVEL).
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o Convénios e parcerias com hospitais e unidades de saude de referéncia
para a realizagdo de estdgios praticos e vivéncias clinicas
(OBRIGATORIO).

2. Recursos tecnolégicos:
o Acesso a softwares de simulacdo clinica e recursos digitais que

promovam a interatividade e o aprendizado (DESEJAVEL).
D. Metodologia de ensino e avaliacdo

1. Abordagem pedagogica:

o Utilizacdo de métodos inovadores: metodologias ativas, ensino baseado
em problemas, estudos de caso, simulagdes clinicas e atividades
interdisciplinares (DESEJAVEL).

2. Processo avaliativo:

o A avaliacdio do contetdo tedérico devera ser obrigatéria, podendo
acumular no maximo 02 (dois) moddulos da grade curricular por
avaliacio (OBRIGATORIO).

o A avaliagdo do desempenho do aluno no estagio supervisionado
(OBRIGATORIO).

o A avaliagdo da instituicao, coordenagdo e corpo docente do curso pelo
aluno (OBRIGATORIO).

o Implantagdo de avaliagdes continuas e diversificadas, abrangendo tanto o
desempenho tedrico quanto a aplicacao pratica dos conhecimentos, como
em atividades simuladas, seminarios, atividades ludicas, discussdes de

casos, Exame Clinico Objetivo Estruturado (DESEJAVEL).
E. Pesquisa, extensio e inovacio

1. Incentivo a Pesquisa:
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o O curso deverd viabilizar acesso eletronico dos estudantes e docentes em
bases de dados internacionais e publicagdes de revistas indexadas da area
de enfermagem e medicina intensiva (OBRIGATORIO).

o O curso devera propor e incentivar projetos de pesquisa e extensao que
contribuam para o avanco do conhecimento na area de terapia intensiva
(DESEJAVEL).

o O curso devera valorizar a disseminagdo da producdo académica por
meio de publicagcdes em revistas indexadas e participacdo em congressos

e seminarios (DESEJAVEL).
F. Reconhecimento institucional e regulamentacao

1. Credenciamento:

o Comprovagao de reconhecimento do curso pelo Ministério da Educacao
(MEC) e observancia das diretrizes estabelecidas pelos oOrgaos
reguladores da educacdo superior (OBRIGATORIO).

2. Atualizacao constante:

o Revisdo anual e atualizacdo perioddica do curriculo para que os conteudos

estejam alinhados com os avangos tecnoldgicos e com as demandas

atuais do mercado de satide (DESEJAVEL).
IV - DOCUMENTACAO EXIGIDA

As instituicoes interessadas em obter a chancela deverdo encaminhar, em meio

eletronico, a seguinte documentagao:

1. Projeto pedagogico do curso:
o Ementa completa, grade curricular detalhada, distribuicdo de carga
horaria tedrica e pratica e metodologia de ensino.
2. Curriculos dos docentes e coordenaciao do curso:
o Comprovacao de titulacdo, experiéncias profissionais e producdo

cientifica relevante.
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3. Comprovacio de infraestrutura:
o Laudos, fotos e descricoes dos laboratorios, simulagdes, convénios
estabelecidos com hospitais e demais recursos disponiveis.
4. Documentacio regulatoria:
o Certificagdes e pareceres que comprovem o reconhecimento e a
aprovacao do curso pelo MEC.
5. Relatodrios de pesquisa e extensao:
o Evidéncias de projetos realizados, publicagdes e participagao em eventos

académicos e cientificos.
V — PROCEDIMENTOS PARA INSCRICAO E AVALIACAO

1. Submissdo da proposta:
o As inscricdes deverdo ser realizadas por meio do sistema eletronico

disponibilizado no site oficial da ABENTI.

2. Analise documental:
o Um Comité Especial, composto por especialistas na area de Enfermagem
em Terapia Intensiva, realizard uma avaliacdo criteriosa de toda a

documentacgao apresentada.

3. Visita técnica:

o A visita local ¢ parte essencial do processo de chancela junto a ABENTI
para verificagdo presencial da infraestrutura e dos recursos
didatico-pedagégicos. O objetivo da visita local é: a) Validar os
requisitos essenciais do curso; b) Prover orientagdo profissional sobre a
implementa¢do/ andamento do curso; c¢) Rever todos os materiais e
estrutura relevantes para o curso, como biblioteca, métodos de avaliagdo
dos estudantes, entre outros; d) Entrevistar os coordenadores do curso,
supervisores de pratica clinica, alunos e outros; e) Visitar as instalagdes

que permitem a experiéncia clinica; f) Redigir relatéorio com
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recomendagdes para o chancelamento ou para melhorias no curso para o
alcance completo dos critérios.
A visita local sera paga inteiramente pelo curso/programa.

Os custos com a visita incluem:

1. As despesas de viagem de até dois membros indicados pelo
Departamento de Educagdao Continuada da ABENTI (incluindo seguro

de viagem);

2. As despesas de hospedagem e refei¢des relacionadas a visita local. A
passagem aérea e hospedagem poderdo ser reservadas diretamente pelo
coordenador do curso/programa, de acordo com as preferéncias do

visitador.

3. A taxa de R$800,00 a ser paga 8 ABENTI antes da visita ao local. O
coordenador do curso devera fazer o pagamento 8 ABENTI, em prazo de

até 30 dias antes da avaliacao.

3. Critérios de aprovacao:

0

A concessao da chancela dependera do atendimento integral aos critérios
elencados como OBRIGATORIOS neste edital, considerando as
evidéncias documentais ¢ as visitas de avaliagao.

Os cursos que apresentarem todos os critérios “desejaveis” terdo
chancela com a classificagio ouro, os que tiverem 75% terdo a
classifica¢do prata e menos de 50%, a classificagdo bronze.

Em casos de ndo concessdo da chancela, os gastos custeados pelo curso
com inscrigdo e deslocamentos/estadia da equipe de avaliacdo da

ABENTI ndo serdo ressarcidos.

4. Divulgacio dos resultados:
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o Os resultados serdo publicados no site oficial da ABENTI e comunicados
formalmente as instituigdes participantes.

o Os cursos de Pos-Graduacdo lato sensu de Enfermagem em Terapia
Intensiva que atenderem aos critérios de aprovagao determinados nestas
Diretrizes serdo divulgados no site oficial da ABENTI, junto ao periodo

de validade da chancela.
VI — DISPOSICOES FINAIS

1. Alteracoes e ajustes:

o A ABENTI reserva-se ao direito de alterar ou complementar os critérios
estabelecidos neste documento, conforme novas diretrizes e atualizagdes
normativas do setor.

2. Vigéncia da chancela:

o A chancela tera validade de 4 anos, estando sujeita a reavaliagdao
periodica mediante apresentacdo de relatérios de desempenho e
melhorias implementadas.

3. Esclarecimentos:

o Quaisquer duvidas ou solicitagdes de esclarecimento devem ser
encaminhadas ao e-mail oficial da ABENTI ou por meio dos canais de
comunicacao indicados no site institucional.

4. Penalidades:
o O descumprimento dos critérios e das condicdes estabelecidas nestas

diretrizes podera resultar na revogacdo da chancela e outras medidas

cabiveis perante as normativas da ABENTIL.

Sao Paulo/SP, 26 de junho de 2025.

Dr. Allan Peixoto de Assis

Associagéo Brasileira de Enfermagem em Terapia Intensiva Adulto, Pediatrica e Neonatal
Rua Alameda Joaquim Eugénio de Lima, 598 — 2 andar, conj.21
Jardim Paulista - Sdo Paulo/SP
2025



ABENTI €3

Associacdo Brasileira de Enfermagem em Terapia Intensiva (ABENTI)

Presidente Gestao 2025/2026

Associagdo Brasileira de Enfermagem em Terapia Intensiva Adulto, Pediatrica e Neonatal
Rua Alameda Joaquim Eugénio de Lima, 598 — 2 andar, conj.21
Jardim Paulista - Sdo Paulo/SP
2025



